LA DONACION DE SANGRE NO
ES SOLO PARA LA FAMILIA

:ES PARA TODOS!

SE NECESITA SU SANGRE

SALVE VIDAS. CONVIERTASE EN DONANTE DE SANGRE
REGULAR HOY MISMO.

La donacién de sangre no tiene por qué ser algo de una sola vez. La sangre de
donantes voluntarios salva vidas. Conviértase en un donante voluntario regulary
done unay otra vez.

Whole blood donors can donate every 3-4 months, and plasma donors can donate
every 14 days (but ask the blood centre exactly when you can return).

124 DONOR STREET, GIVING TOWN 1234 | 1300 123 456



